
Gute-Laune-Tipps für Kids 
 
 

Hinweis: 
Die Tipps sind nach bestem Wissen und Gewissen ausgewählt worden. Dennoch ist eine Haftung für Personen-, 
Sach- und Vermögensschäden ausgeschlossen. 

Kontakt: Christine Häring, Generationennetzwerk Berngau 
Mail: christine.haering@kjr-neumarkt.de Tel.: 09181/470243 Mobil: 01578/0454700 

 

 

Geheimschrift für richtige Detektive: 
 
Du wolltest schon immer mal geheime Botschaften verschicken und dich wie ein echter 
Detektiv fühlen? Wir zeigen dir wie du super leicht unsichtbare Nachrichten 
verschicken kannst 
 
https://www.kindersache.de/bereiche/spiel-
spass/selbermachen/experimente/unsichtbare-schrift 
 
Du brauchst: Eine Zitrone, Ein Glas, Ein Blatt Papier, Einen Pinsel 
 

 
 
 

Bewegungsgeschichten für die Kleineren 
 
Kinder lieben es, sich in eine Geschichte hineinzuversetzen und sich mit den jeweiligen 
Rollen zu identifizieren. Bewegungsgeschichten motivieren die Kinder besonders zum 
Mitmachen, wenn die Inhalte aus ihrer Vorstellungs- und Erlebniswelt stammen. Zum 
Text in der Geschichte werden passende Bewegungen vorgeschlagen. 
 
Hier findet ihr tolle Geschichten:  
 
https://www.vibss.de/sportpraxis/praxishilfen/kinder/bewegungsgeschichten/  
 
Viel Spaß beim Ausprobieren!  
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