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Aktuelle Informationen werden in der berngauApp und über  Instagram sowie auf der Homepage 
(www.berngau.de) veröffentlicht.

generationennetzwerk_berngau

Wir wünschen allen Kindern und Eltern schöne und erholsame Ferien 

und viel Spaß mit dem Ferienprogramm!

Informationen zur ANMELDUNG: 

Die Anmeldung zum Ferienprogramm ist im Eltern-Portal unter www.unser-ferienprogramm.de/berngau 

möglich.

Zunächst findet ihr unter dem Button: „Anmeldung“ die Registrierung als Elternteil. Nachdem ein 
Elternkonto erstellt wurde, könnt ihr in eurem Account eure Kinder anlegen. Jetzt kann es losgehen. 
Ihr findet unter dem Punkt „Programmliste“ die möglichen Veranstaltungen, diese könnt ihr auswählen 
und dann das entsprechende Kind anmelden. 
WICHTIG: Es können nur eigene Kinder angemeldet werden! 

Die Online-Anmeldungen sind ab dem 17. Juli, 09:00 Uhr möglich. 
Es besteht ein Anmeldezeitraum vom 17. Juli bis 20. Juli. Die Anmeldungen werden nicht nach 
zeitlichem Eingang angenommen. Am 21. Juli ist das Eltern-Portal inaktiv und die Plätze werden 
NACHMITTAGS vergeben bzw. verlost. Eine Verlosung findet nur statt, wenn mehr Anmeldungen als 
Plätze für eine Veranstaltung vorliegen. 

Bei der Verlosung wird unter anderem Folgendes vom System berücksichtigt:
• Die Plätze werden gerecht verteilt.
• Eltern können einstellen, dass Geschwister und/ oder Freunde zusammen teilnehmen wollen. 
Dadurch entsteht bei der Anmeldung für kein Kind ein Nachteil und die Anmeldung kann gerecht 
gestaltet werden.

Im Buchungsstatus erscheint unter „Status der Anmeldung“ bis zum Tag der Verlosung zunächst ein „W“ 
für „Warteliste“. Nach der Verlosung können alle Eltern im Elternportal den Status der jeweiligen Buchung 
einsehen (Z=Zusage, W=Warteliste oder S=Storno, falls der Platz nicht zugeteilt werden konnte). Eine 
separate E-Mail zum Status der Buchungen wird nicht mehr versandt!

→ Alle noch freien Plätze sind nach der Verlosung wieder unbegrenzt zur Buchung freigeschalten und 
werden direkt vergeben.
→ Anmeldungen sind grundsätzlich bis 3 Wochentage vor dem jeweiligen Angebot möglich.
→ Unkostenbeiträge und Einverständniserklärungen bitte zur jeweiligen Veranstaltung mitbringen!  

 Solltet ihr nach eurer Anmeldung trotzdem verhindert sein, storniert die Buchung bitte im Online-
System, damit die Kinder von der Warteliste nachrücken können. Kurzfristige Absagen (ab 3 Tage vor 

der Aktion, z.B. wegen Krankheit) erfolgen direkt beim jeweiligen Veranstalter!

Hier geht es    Hier gibt es eine detaillierte
direkt zum Eltern-Portal:   Anleitung zum Download: 

Wichtige Informationen zum Ferienprogramm

http://www.unser-ferienprogramm.de/berngau
http://www.unser-ferienprogramm.de/berngau
http://www.unser-ferienprogramm.de/berngau


Das Eismobil kommt auch in 

den Ferien!



Freitag, 01. August

Leben auf dem Bauernhof

Auf dem Hof lernt ihr die Bauernhoftiere wie Kühe und ihre Kälbchen, Hühner, Katzen und vieles mehr hautnah 

kennen. Auch der Fuhrpark des Hofes wird selbstverständlich besichtigt. 

Teilnehmer/innen: ab 5 Jahren (max. 20 Teilnehmer/-innen)

Zeit:   09:30 – 12:30 Uhr

Ort:   Mittelricht 12, Erlebnisbauernhof Heßlingerhof

Infos:        Infos bei Thekla Heßlinger, Tel.: 09179/95983

Preis:   8,00 € 

Besonderes:  wetterfeste Kleidung bei Regen

Achtung: Die Ortsdurchfahrt Mittelricht ist an diesem Tag wegen des Dorffestes gesperrt. Die Zufahrt ist von 

Röckersbühl aus möglich!

Samstag, 02. August                                                                                                               OGV Röckersbühl

Wir basteln Traumfänger aus Naturmaterialien

Zusammen basteln wir Traumfänger aus verschiedenen Natur- und Bastelmaterialien, Perlen & Federn. Damit 

sollte jeder friedlich schlummern und süß träumen können. Ihr wisst ja: Die guten Träume schaffen es durch das 

Netz, die schlechten bleiben hängen… 

Teilnehmer/-innen: ab 5 Jahren (max. 15 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  15:00 - 17:00 Uhr

Ort:  Dorfplatz Röckersbühl

Preis:  3,00 € 

Infos:  Michaela Mahon, Tel.: 015165136745 
                      

Sonntag, 27. Juli              

Pferdekindertag

Erlebe einen unvergesslichen Tag "Rund ums Pferd". Es erwartet Dich ein abwechslungsreiches Programm mit 

jeder Menge Spaß und Abenteuer.

Unser Tag beinhaltet Reiten für Anfänger und Fortgeschrittene, Pferdepflege (Putzen, Füttern und liebhaben)     

sowie jede Menge Spaß!

Teilnehmer/-innen: ab 5 Jahren  

Zeit:  10:00 - 17:00 Uhr

Ort:  Stephanies Hof, Wolfsricht 3

Preis:  90,00 €

Infos:  Stephanie Menges, Tel.: 0176/96227782

Besonderes:  Anmeldung bei Stephanie und Eva Menges

  Bitte Brotzeit, Getränk, wetterentsprechende Kleidung, feste Schuhe und   

 Helm mitbringen. 



04. - 06. August oder 11. - 13. August

Berufe-Checker bei Pfleiderer 

Die Aktion „Berufe-Checker“ bei Pfleiderer ist ein Projekt zur Berufsorientierung für Schüler/innen. An drei Tagen 

lernst du die Ausbildungswelt die Ausbildungswelt der Industriemechaniker/-in, der Fachinformatiker/-in sowie der 

Elektroniker/-in kennen.

Durch das Herstellen eigener Werkstücke wird das Berufsbild widergespiegelt und die Schüler/-innen können ihr 

handwerkliches Geschick auf die Probe stellen.

Teilnehmer/-innen: ab 13 Jahren (max. 18 Teilnehmer/-innen je Termin)

Zeit:  täglich 08:00 - 15:00 Uhr 

Ort:  Firma Pfleiderer Neumarkt GmbH

  Ingolstädter Str. 51, 92318 Neumarkt

  Treffpunkt: 08:00 Uhr, Rezeption bei Pfleiderer 

Infos und Anmeldung: Frau Marie Bauer, Tel.: 09181/28-8209  

  Mail: marie.bauer@pfleiderer.com

Preis:  Keine Kosten

Besonderes:  Festes Schuhwerk, Arbeitskleidung (wenn vorhanden)

  und  bei langen Haaren Haargummi mitbringen

Anmeldung:  Direkt per Mail oder Telefon bei der Fa. Pfleiderer!

Montag, 04., 18. und 25. August                    FSV Berngau   

Beachvolleyball

Eine Menge Spaß beim Beachvolleyball-Training ist garantiert!

Teilnehmer/-innen: Kinder und Jugendliche

  8 - 11 Jahre:  ab 12 Jahre:

Zeit:  17:30 - 18:30 Uhr 18:30 - 19:30 Uhr

Ort:  Beachvolleyballfeld beim Sportheim Berngau

Preis:  Keine Kosten

Infos:  Stefan Meyer, Tel.: 0151/56515677      

Besonderes:  Entfällt bei schlechter Witterung!                



Dienstag, 05. August    Vitaloft Berngau

KreativWerkstatt

Wir werden gemeinsam ein großes Mosaik-Bild erstellen, ein MenschÄrgerDichNicht basteln und gestalten. 

Kleine kreative Experimente zwischen durch dürfen nicht fehlen.

Bitte entsprechend dem Wetter passend kleiden, da es innen und außen stattfinden wird. Und bringt bitte eine 

Brotzeit und was zu trinken für Mittag mit. 

Teilnehmer/-innen: 8-12 Jahre (max. 10 Teilnehmer:innen)

Zeit:   10:00 – 14:00 Uhr

Ort:   Ramoldplatz 6, 92361 Berngau 

Preis:   10,00 €

Infos:   Sophia Zellhuber / Kristina Schmidt 

   (Tel.: 01608243741) oder www.vitaloft.me

Dienstag 05., 12., und Montag, 25. August

Offener Spielplatz für die ganze Familie 

Wir machen den Spielplatz unsicher! Endlich mal wieder mit vielen Freunden auf dem Spielplatz spielen! Wir 

können fast alles Tun und Lassen, was wir wollen. 

Teilnehmer/-innen: viele Kinder

 Zeit:  15:00 - 17:00 Uhr

 Ort:  05. August - Tyrolsberg (Simone)

  12. August – Reifenstein (Eva-Maria und Stefanie)

  25. August - Am Eberhard (Melanie und Claudia)

Preis:  Keine Kosten

Anmeldung:  Keine Anmeldung erforderlich!

Infos:  Kristin Lodes, Tel.: 09181/406432

Montag, 04. August         Bürgermeister Thomas Meier

Wandern mit den Staufer Eseln

Gemeinsam mit unserem Bürgermeister Thomas Meier und mit den Staufer Eseln begebt ihr euch auf eine 

Wanderung rund um Berngau. 

Teilnehmer/-innen:      Kinder und Jugendliche bis 16 Jahre 

       (max. 25 Teilnehmer/-innen)

Zeit:   10:00 -  ca. 14:00 Uhr

Treffpunkt:   Erkläranlage Berngau

Preis:   Keine Kosten

Infos:   Thomas Meier, Tel.: 0170/2994440

Besonderes:   geeignete Kleidung (Wanderung im Wald), 

   Rucksack mit Getränk mitbringen                           

   kleine Brotzeit inkl. 



Dienstag, 05. August

Ferienpassfahrt – Wasserski am Brombachsee

Nach den ersten Einweisungen und Tipps heißt es Schwimmweste anziehen und ab auf die Bretter. Das Team vor 

Ort unterstützt euch dabei, so dass selbst Anfänger schon nach kürzester Zeit Runden drehen können. Bei kühler 

Witterung kann man sich gegen eine Gebühr von 5 € einen Neoprenanzug ausleihen.

Es besteht die Möglichkeit im Anschluss den Aquapark zu nutzen (zusätzlich 15€!)

Teilnehmer/-innen: 8 - 16 Jahre

Zeit:   Abfahrt: 08:00 Uhr

   Rückkunft: ca. 16:15 Uhr 

Treffpunkt:  Am Plan

Preis:   29,00 € Eintritt + 12,00 € Bus-Geld, optional 5€ für den Aquapark

Infos & Anmeldung: ACHTUNG, die Anmeldung erfolgt über das Ferienportal der Gemeinde 

   SENGENTHAL!

   Die Anmeldung ist ab 01.07. unter www.unser-ferienprogramm.de/sengenthal 

  möglich

Wichtig:   Es sind sichere Schwimmkenntnisse erforderlich!

Dienstag, 05. August              FSV Berngau La Danse

Dance Dance Dance

Erlebt eine tolle Fitnessstunde mit ganz viel Tanz! 

Teilnehmer/-innen: 9-12 Jahre

  (max. 20 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  09:30 - 10:30 Uhr

Ort:  FSV Berngau

Preis:  Keine Kosten

Infos:  Nicole Schimek, Tel.: 0160/ 7733426 

Besonderes:  Getränk nicht vergessen

http://www.unser-ferienprogramm.de/sengenthal
http://www.unser-ferienprogramm.de/sengenthal
http://www.unser-ferienprogramm.de/sengenthal


Mittwoch, 06. August              FSV Berngau La Danse

Bottles & Beats – Flaschentanzspaß

In dieser spannenden Stunde tanzen und bewegen wir uns mit 1,5-Liter-Plastikflaschen. Der Spaß an Musik und 

Bewegung zu passender Musik stehen im Mittelpunkt. Perfekt für kleine Tanzfans im Alter von 6 bis 8 Jahren! 

Teilnehmer/-innen: 6-8 Jahre

  (max. 20 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  16:00 - 17:00 Uhr

Ort:  FSV Berngau

Preis:  Keine Kosten

Infos:  Angelika Zeiser: angelika.zeiser@gmx.de

Besonderes:  Getränk nicht vergessen

Mittwoch, 06. August und Donnerstag, 11. September  Vitaloft Berngau

Kinderyoga

Kinderyoga ist eine wunderbare Möglichkeit, sich auszutoben, die Fantasie spielen zu lassen und sich zu 

entspannen. Kinder haben einen riesigen Spaß dabei und lernen ganz nebenbei einiges dazu. Möchtest Du es 

ausprobieren?

Teilnehmer/-innen: 4 – 7 Jahre  8 - 12 Jahre 

Zeit:   06.08., 10:00 – 11:00 11.09., 14:00 – 15:00 Uhr

Ort:   Ramoldplatz 6, 92361 Berngau 

Preis:   3,00 €

Infos:   Kristina Schmidt (Tel.: 01608243741) oder www.vitaloft.me

Mittwoch, 06. August                   Blaskapelle Berngau 

Blaskapelle erleben

Wir stellen euch die Instrumente der Blaskapelle vor und ihr lernt etwas über Lieder und Noten! Gemeinsam 

studieren wir sogar ein Lied ein!

Teilnehmer/-innen: 6 - 16 Jahre

Zeit:  9:00 - 11:00 Uhr 

Ort:  Schule Berngau

Preis:  Keine Kosten

Infos:  Reinhard Möges, Tel.:  09181/21595

Besonderes:  Wer bereits ein Instrument spielt, darf dieses gerne mitbringen



Donnerstag, 07. August                           FSV Berngau

Tag des Sportabzeichens 

Es lebe der Sport.... und ihr bekommt ein tolles Abzeichen!

Erstabnahme und „Wiederholer“ möglich

Teilnehmer/-innen: Für alle Sportbegeisterten ab 6 Jahren

Zeit:   Abnahme I 16:00 - 17:30 Uhr, Abnahme II 17:30 - 19:00 Uhr  

   (Je Abnahme max. 20 Teilnehmer/-innen)

Ort:   Sportanlage des FSV Berngau

Preis.:                 Keine Kosten für Kinder und Jugendliche, Erwachsene 5,00 €

Besonderes:                 Erstabnahme und „Wiederholer“ möglich

Donnerstag, 07. August und Freitag, 08. August  Vitaloft Berngau

Qigong für Kinder (plus ein Elternteil nach Wahl)

Qigong bringt Kinder wieder ins Gleichgewicht. So bei Prüfungsangst/Versagensängste, ständigen Bauch- oder 

Kopfschmerzen oder auch bei Mobbing. Leicht anzuwendende Entspannungstechniken, Atemübungen und 

sanfte Bewegungen sorgen für eine Auszeit bei Kindern mit Eltern.

Teilnehmer/-innen: 8 - 12 Jahre (max. 12 Teilnehmer:innen)

Zeit:   13:00 – 14:30 Uhr

Ort:   Ramoldplatz 6, 92361 Berngau 

Preis:   8,00 €

Infos:   Jutta Hammer / Kristina Schmidt 

   (Tel.: 01608243741) oder www.vitaloft.me



Donnerstag, 07. August    Vitaloft Berngau

Unsere Haut – Zauberanzug für den Körper!

Hast du gewusst, dass dein Körper einen Zauberanzug trägt? Das ist deine Haut! Sie ist immer bei dir, sie wächst 

mit dir mit und kann ganz schön viel.

Manchmal ist sie weich wie ein Kuscheltier, manchmal wird sie trocken oder juckt ein bisschen. Und wenn du 

größer wirst, verändert sie sich auch – ganz ohne Zauberstab! Warum das so ist, erkläre ich dir mit spannenden 

Geschichten und Spielen.

Wir schauen uns an:

- Was unsere Haut alles kann

- Wie wir sie sauber und fröhlich halten

- Wie du mit einfachen Sachen deine eigene Zaubercreme machen kannst

- Und warum unsere Haut manchmal ganz anders aussieht, wenn wir wachsen

Komm mit auf eine bunte Reise durch deinen Zauberanzug – deine Haut! 

Teilnehmer/-innen: 4 - 8 Jahre (max. 15 Teilnehmer:innen)

Zeit:   10:00 – 11:00 Uhr

Ort:   Ramoldplatz 6, 92361 Berngau 

Preis:   6,00 €

Infos:   Kerstin Köhler / Kristina Schmidt (Tel.: 01608243741) oder www.vitaloft.me 

Freitag, 08. August          FSV Berngau

Schnuppertennis

Du weißt nicht ob Dir Tennis gefällt ? Probier es aus bei einem kostenlosen Schnuppertraining auf 

der Tennisanlage des FSV Berngau. Kostenloses Schnuppertraining mit Spiel, Spaß!

Teilnehmer/-innen: 6 - 10 Jahre 

  (max. 8 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  10:00 - 12:00 Uhr

Ort:  Tennisanlage

Preis:  Keine Kosten

Infos:  Christa Kleebauer, Tel.: 09181/261690

Besonderes:  bitte Sportkleidung, Turnschuhe und Getränk mitbringen, Tennisschläger sind 

 vorhanden 

  Entfällt bei schlechter Witterung!                       



Montag, 11. August

Nachthimmel über Berngau

Wir unternehmen eine kleine Abend- und Nachtwanderung zu unserem Beobachtungstreffpunkt. Dort erfahren wir 

- unterstützt durch die Fritz-Weithas-Sternwarte in Neumarkt - viel über den Mond, die Sterne und sonstige 

Himmelsobjekte, die wir durch ein Teleskop näher betrachten können. Und vielleicht erfüllen uns auch dieses ein 

paar Sternschnuppen den ein oder anderen Wunsch.

Teilnehmer/-innen: 8 - 13 Jahre

  (max. 15 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  ab 21:00 Uhr 

Ort:  Treffpunkt Spielplatz Am Reifenstein, Berngau 

Preis:  Keine Kosten

Infos:  Marion Behrends, Tel.: 01523/7356704

Besonderes:  Evtl. eine Decke als Unterlage mitnehmen.

  Veranstaltung findet nur bei wolkenlosem bzw. leicht bewölktem Himmel statt. 

  Sollte das Wetter nicht optimal sein, gibt es ein Alternativprogramm an bzw. in 

 der Erkläranlage.

Wichtig:  Pro Teilnehmer/-in (+ ggf. Geschwisterkindern) ist EINE erwachsende 

 Begleitperson notwendig, ansonsten ist eine Teilnahme nicht möglich. 



Dienstag, 12. August

Ferienpassfahrt – Bayernpark

Rasante Fahrten, super Shows und Tiere hautnah – das erwartet euch im Bayernpark.

Der Park bietet euch Kletteraction in der Indoorhalle Burg Fellbach, Wasserspaß in verschiedenen 

Fahrgeschäften und spannende Erlebnisse bei der Greifvogel-Flugschau oder im Piratenlager. Einen 

atemberaubenden Wettkampf um den Titel: „König der Lüfte“ liefert ihr euch im neuen „Duell der Adler“.

Teilnehmer/-innen: 8 - 16 Jahre

Zeit:   Abfahrt: 07:00 Uhr

   Rückkunft: ca. 18:30 Uhr 

Treffpunkt:  Am Plan

Preis:   29,00 € Eintritt + 12,00 € Bus-Geld

Infos & Anmeldung: ACHTUNG, die Anmeldung erfolgt über das Ferienportal der Gemeinde 

   SENGENTHAL!

   Die Anmeldung ist ab 01.07. unter www.unser-ferienprogramm.de/sengenthal 

  möglich

Dienstag, 12. August und Montag, 08. September  Vitaloft Berngau

 It´s MAXic- Magie für groß und klein

„It’s MAXic“ verbindet mitreißende Zauberkunst, faszinierende Diabolo-Akrobatik und kreative 

Luftballonmodellage – eine magische Mischung, die Groß und Klein zum Staunen bringt und für leuchtende 

Augen sorgt. 

Teilnehmer/-innen: 6 - 10 Jahre (max. 30 Teilnehmer:innen)

Zeit:   10:00 – 11:00 Uhr

Ort:   Ramoldplatz 6, 92361 Berngau 

Preis:   3,00 €

Infos:   Kristina Schmidt (Tel.: 01608243741) oder www.vitaloft.me

Mittwoch, 13. August    Vitaloft Berngau

Mission Goldblatt  

Komm mit uns auf eine spannende Reise, um das verschwundene Goldblatt wieder zu finden. Wir werden dem 

Rätsel gemeinsam in unserem Agenten-Team auf die Spur kommen, indem wir verschiedene kreative Stationen 

bewältigen, um den Schatz zu finden. Wir freuen uns auf euch! 

Teilnehmer/-innen: 8 - 12 Jahre (max. 12 Teilnehmer:innen)

Zeit:   15:00 – 18:00 Uhr

Ort:   Ramoldplatz 6, 92361 Berngau 

Preis:   7,00 €

Infos:   Sophia Zellhuber / Kristina Schmidt 

   (Tel.: 01608243741) oder www.vitaloft.me

http://www.unser-ferienprogramm.de/sengenthal
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Mittwoch, 13. und Donnerstag, 14. August

MiniLandkreis Neumarkt 

Die Spielestadt für Kinder aus dem Landkreis Neumarkt! Hier können die Kleinen einmal all die Dinge tun, die 

sonst nur Erwachsene machen. Bei verschiedenen Stationen „Neuros“ verdienen, Bürgermeister des Tages 

wählen, ins Kino gehen, den Markt besuchen und vieles mehr. Ihr habt Lust bspw. mit Lammsbräu eine 

Limonade zu brauen oder mit dem Neumarkter Tagblatt eine Zeitung zu schreiben, dann kommt zum 

MiniLandkreis!

Organisiert und durchgeführt wird der MiniLandkreis von der Kommunalen Jugendarbeit des Kreisjugendamtes 

Neumarkt, mit der Unterstützung der Jugendbeauftragten und Jugendpfleger aus den Gemeinden.

Die Kinder können entweder einen oder zwei Tage zum MiniLandkreis kommen. An diesen zwei Tagen werden 

die Kinder in ihrer Heimatkommune mit dem Bus abgeholt, nach Mühlhausen gebracht und kommen Nachmittags 

wieder zurück. 

Teilnehmer/-innen: 7 - 15 Jahre (je max. 15 Teilnehmer/-innen je Tag)

Zeit:  13. August: 

  Abfahrt: 08:40 Uhr an der Schule Berngau

  Rückkunft: 15:20 Uhr Schule Berngau

  14. August: 

  Abfahrt: 08:45 Uhr an der Schule Berngau

  Rückkunft: 15:15 Uhr Schule Berngau

Ort:  Grund- und Mittelschule Mühlhausen

Preis:  Keine Kosten

Infos:  Luisa Hofmann (KOJA Neumarkt), 09181/470438, 

  E-Mail: hofmann.luisa@landkreis-neumarkt.de

Anmeldung:  Die Anmeldung ist für einen oder beide Tage möglich

Besonderes:  Bitte mitbringen: Getränk und eine kleine Brotzeit

Hinweis:  Aufgrund der Verkehrslage, Baustellen etc. kann es bei den Abfahrts- und 

 Ankunftszeiten zu Verspätungen kommen!

Donnerstag, 14. August

Wir basteln ein Windspiel mit Sonnenfänger

Gemeinsam wollen wir kreativ werden und ein Windspiel aus einem Blumentopf
mit einem Sonnenfänger basteln!

Teilnehmer/innen: 6 – 12 Jahre (max. 15 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  10:00 – 12:00 Uhr

Ort:  In Tyrolsberg im Ahntweg 8 

Preis:  6,00 € 

Infos:  Simone Haberler, Tel.: 0176/21988313

Besonderes: bitte etwas zum Trinken einpacken

                      



Dienstag, 19. August    Vitaloft Berngau

 Kids Power – Abenteuer im Bewegungsdschungel

Tauche ein in den spannenden Dschungel!

In dieser bewegungsreichen Kinderstunde entdecken die kleinen Abenteurer spielerisch ihre Kraft, Koordination 

und Beweglichkeit. Mit lustigen Tierbewegungen, aufregenden Hindernisparcours und

spannenden Spielen erleben die Kinder eine unvergessliche Expedition durch den Bewegungsdschungel“. Spaß, 

Action und Teamgeist sind garantiert! 

Teilnehmer/-innen: 4 - 8 Jahre (max. 16 Teilnehmer:innen)

Zeit:   15:00 – 16:00 Uhr

Ort:   Ramoldplatz 6, 92361 Berngau 

Preis:   3,00 €

Infos:   Melanie Fersch (Tel.: 01727027287) oder www.vitaloft.me

Wichtig:   Gemütliche Kleidung/ Sportkleidung und etwas zu Trinken mitbringen

Mittwoch, 20. August

Zauberhafte Physik

Alltagsphänomene erforschen und dabei noch etwas lernen? Das könnt ihr bei der „Zauberhaften Physik“, wenn 

uns die MINT-Paten der REGINA besuchen. Mädels und Jungs ab 6 Jahren lernen in kurzen Experimenten, die 

sie eigenständig durchführen können, alles zu verschiedenen Themen der Naturwissenschaft. Vorkenntnisse sind 

nicht notwendig – wir beobachten und forschen in kleinen Gruppen unter Anleitung.

Teilnehmer/-innen: 8 - 12 Jahre (max. 30 Teilnehmer:innen) 

Zeit:   10:30 – 12:00 Uhr

Ort:   Erkläranlage Berngau

Preis:   1,00 €

Infos:    Johannes Ramsauer (Tel.: 01711589903)

Mittwoch, 13. August – Samstag, 16. August             

Kinder- und Jugend- Freizeittage

Erlebe unvergessliche Ferientage! Jeden Tag wartet ein tolles Programm, Spaß und Abenteuer auf dich. Natürlich 

darfst du auch viel über Pferde erfahren, sie kennenlernen und reiterlich weiter kommen. 

Reitunterricht, Bodenarbeit, Ausritte/ Picknickritte, Kutschfahrten, Reiterspiele, Kochen am Lagerfeuer, Zeltlager, 

gemeinsames Versorgen der Pferde und vieles mehr!

Teilnehmer/-innen: 7-16 Jahre  

Zeit:  Dienstag, 13. August 10:00 Uhr 

  bis Freitag, 16. August 16:00 Uhr

Ort:  Stephanies Hof, Wolfsricht 3

Preis:  410,00 €

Besonderes:  Anmeldung direkt bei Stephanie Menges

Infos:  Stephanie Menges, Tel.: 0176/96227782



Freitag, 22. August    Kulturkreis Berngau

Kino-Abend

Spannender Open-Air-Kinoabend mit Popcorn und Getränken! 

Teilnehmer/-innen: ab 6 Jahren

Zeit:  17:30 - 19:30 Uhr

Ort:  Erkläranlage Berngau

Preis:  3,00 €

Infos:  Kristin Lodes , Tel.: 09181/406432
  Waltraud Haas , Tel.: 09181/21839

#

Freitag, 22. August    FSV Berngau   

Tischtennis Schnuppertraining

Eine Menge Spaß beim Tischtennis ist garantiert!

Teilnehmer/innen: Kinder und Jugendliche (je max. 8 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  6 - 10 Jahre:  10:00 - 12:00 Uhr 

  11 - 18 Jahre:  14:00 - 16:00 Uhr 

Ort:  Sporthalle Schule Berngau

Preis:  Keine Kosten

Besonderes:  Bitte Hallenschuhe und Getränk mitbringen, falls vorhanden Tischtennisschläger

Ansprechpartner: Ronald Wendt , Tel.: 0173/8822058                

https://openclipart.org/detail/209653/food-potcorn


Mittwoch, 27. August                             Bücherei Berngau

Seid dabei! Testet unsere neuen Spiele!

Seid die Ersten und testet unsere neu eingekauften Spiele. Für alle Altersgruppen ist was dabei. 

Teilnehmer/-innen: ab 4 Jahren (max. 20 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  09:30 - 11:30 Uhr

Ort:  Gemeindebücherei

Preis:  Keine Kosten

Infos:  buecherei@berngau.de

Dienstag, 26. August    Wasserwacht Neumarkt

Rescue Day der Wasserwacht Neumarkt 

Sommer, Sonne und Baden am See — genau auf das freuen wir uns doch alle in den nächsten Monaten!

In den Sommerferien könnt auch Ihr das Ganze wieder genießen. Doch da am Wasser auch einiges an Gefahren 

lauert, wollen wir euch an einem „Rescue Day“ fit für den Sommer machen.

In verschiedenen Gruppen könnt ihr alles zum Thema Erste-Hilfe und den verschiedenen Rettungsmittel — die 

wir im Ernstfall verwenden — erfahren. Ihr werdet lernen euch selbst und andere in den verschiedensten 

Notfällen am und im Wasser, oder aber auch zu Hause zu helfen und zu retten.

Als absolutes Highlight könnt ihr im Anschluss daran auch noch unseren Einsatzbus und unser Rettungsboot 

genauer anschauen.

Teilnehmer/-innen:    ab 6 Jahren (max. 20 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  14:00 – 16:30 Uhr

Ort:  Erkläranlage Berngau

Preis:  5,00 € (Unkostenbeitrag für Übungsmaterial) 

Besonderes:  Sonnenschutz mitbringen (Sonnencreme, Kopfbedeckung, etc.)

  ausreichend Getränke mitbringen 



Donnerstag, 28. und Freitag, 29. August

Taschen aus Tetra Pak gestalten

Recycling einmal anders.

Wir flechten Taschen aus alten Tetra Pak-Kartons. 

Teilnehmer/-innen: ab 12 Jahren (max. 10Teilnehmer/-innen)

Zeit:  ab 18:30 Uhr

Ort:  Alte Knabenschule berngau, Tyrolsberger Straße 5

Preis:  3,00 €

Infos:  Kristin Lodes (familie@dr-lodes.de)

  Waltraud Haas

Wichtig:  Wir benötigen beide Termine bis zur Fertigstellung! 

Samstag, 30. August

Suppen & Eintöpfe - gesund, lecker und schnell gemacht

Wir bereiten vier verschiedene Suppen und Eintöpfe zu, dabei verwenden wir gesunde, saisonale Zutaten. Bei 

einer gemeinsamen Verkostung können wir unsere Ergebnisse gleich probieren. Und die Rezepte gibt's dann 

auch zum Mitnehmen. 

Teilnehmer/-innen: 9 - 14 Jahre

  (max. 10 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  10:00 - 13:00 Uhr 

Ort:  Schulküche Berngau, 

  Treffpunkt am Eingang der Schule 

Preis:  4,00 €

Infos:  Marion Behrends, Tel.: 01523/7356704

Besonderes:  Bei der Anmeldung bitte Allergien gegen Lebensmittel angeben, 

  Geeignet Gefäße für die Mitnahme von Kostproben/Resten können gerne 

 mitgebracht werden (z.B. Schraubgläser mit Deckel, usw.). 



Mittwoch, 03. September    Vitaloft Berngau

Krabbel- und Knirpse-Fit Café

Spielen, lachen und neue Freundschaften knüpfen, das steht im Vordergrund. Eltern und ihre Kinder sollen sich 

gleichermaßen wohlfühlen. Die Kleinen haben die Möglichkeit, in einer sicheren Umgebung zu spielen und zu 

erkunden, während die Erwachsenen Zeit haben, sich auszutauschen, neue Bekanntschaften zu machen und 

sich einfach mal zurückzulehnen. Fürs leibliche Wohl ist gesorgt.

Unsere Spielfläche ist mit altersgerechten Spielzeugen und Aktivitäten ausgestattet. 

Teilnehmer/-innen: Kinder bis 3 Jahre (max. 16 Teilnehmer:innen)

Zeit:   09:30 – 11:00 Uhr

Ort:   Ramoldplatz 6, 92361 Berngau 

Preis:   5,00 €

Infos:   Kristina Schmidt (Tel.: 01608243741) oder www.vitaloft.me

Dienstag, 02. September       

Gaming-Nachmittag

Bist du ein Gamer? Oder möchtest du mal Computerspiele auf einer PS5 oder auf der Nintendo Switch1 spielen? 

Dann bist du bei unserem Nachmittag genau richtig. Anfänger und Neulinge sind auch herzlich willkommen.

Selbstverständlich werden nur altersgerechte Spiele gespielt. 

Teilnehmer/-innen:     ab 12 Jahren

      (max. 10 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  15:00 - 18:00 Uhr

Ort:  Kulturspeicher in der Alten Knabenschule

Preis:  keine Kosten

Infos:  Yannik Steinl , Tel.: 09181/254194

Besonderes:      Solltest du selbst eine Switch haben oder Computerspiele, die du gerne spielst, 

     dann bring sie mit!



Mittwoch, 03. September    Vitaloft Berngau

Pizza-Ferien: Kneten, Belegen, Genießen!

In diesem leckeren Ferienangebot werden kleine Pizzabäcker*innen ganz groß! Gemeinsam kneten wir unseren 

eigenen Teig, zaubern kunterbunte Beläge und backen unsere Lieblingspizza. Dabei steht der Spaß in der Küche 

genauso im Mittelpunkt wie das kreative Ausprobieren. Natürlich darf am Ende auch ordentlich geschlemmt 

werden!

Teilnehmer/-innen: 5 - 10 Jahre (max. 20 Teilnehmer:innen)

Zeit:   16:00 – 17:30 Uhr

Ort:   Ramoldplatz 6, 92361 Berngau

Preis:   5,00 €

Infos:   Kristina Schmidt (Tel.: 01608243741) oder www.vitaloft.me

Wichtig:   Bitte Unverträglichkeiten und Allergien angeben

Donnerstag, 04. und Montag, 08. September  Vitaloft Berngau

Deine Haut – mehr als nur Hülle!

Dein Körper verändert sich – und deine Haut macht das alles mit. Vielleicht wird sie plötzlich fettiger, trockener 

oder bekommt Pickel. Das ist ganz normal und hat oft mit deinen Hormonen zu tun.

In diesem Workshop erfährst du:

- Was für ein Hauttyp du bist

- Wie du deine Haut richtig pflegen kannst – ohne sie zu überfordern

- Wie du dir einfache, natürliche Pflegeprodukte selbst herstellen kannst

- Und was Hormone mit deiner Haut eigentlich zu tun haben

Wir sprechen offen über alles, was dich rund um deine Haut beschäftigt – ohne peinlich, aber mit viel Wissen und 

Spaß. Denn wenn du verstehst, wie deine Haut funktioniert, kannst du dich in deiner Haut einfach wohler fühlen. 

Teilnehmer/-innen: 9 - 16 Jahre (max. 15 Teilnehmer:innen)

Zeit:   13:00 – 14:00 Uhr

Ort:   Ramoldplatz 6, 92361 Berngau 

Preis:   6,00 €

Infos:   Kerstin Köhler / Kristina Schmidt (Tel.: 01608243741) oder www.vitaloft.me

http://www.vitaloft.me/


Freitag, 05. September    Vitaloft Berngau

Top Standing für Kinder (Selbstverteidigung)

In unserem Kurs lernt Ihr die Grundsätze der Selbstverteidigung kennen und entdeckt einfache Techniken aus 

verschiedenen Kampfsportarten.

Unter der Leitung von Lorenz Gatzhammer, einem erfahrenen Trainer, macht ihr abwechslungsreiche Übungen, 

die nicht nur eure Fitness verbessern, sondern auch euer Selbstwertgefühl stärken. Spaß stets dabei stets im 

Vordergrund. 

Teilnehmer/-innen: 6-13 Jahre (max. 30 Teilnehmer:innen)

Zeit:   10:30 – 11:30 Uhr

Ort:   Ramoldplatz 6, 92361 Berngau 

Preis:   7,00€

Infos:   Lorenz Gatzhammer, Kristina Schmidt (Tel.: 01608243741) 

   oder www.vitaloft.me

Freitag, 05. September          OGV Tyrolsberg

Kartoffelfest

Alles rund um die Kartoffel:   Spiele - Lagerfeuer - Stockbrot  - …

Teilnehmer/-innen: Auch für Familien

Zeit:  18:00 - ca. 21:00 Uhr

Ort:  Gemeinschaftshalle in Tyrolsberg

Preis:  Unkostenbeitrag für Essen und Getränke 

Infos & Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich!

  Monika Ochsenkühn: Tel.: 09181/1404

Samstag, 06. September                                             FF Berngau-Tyrolsberg

Hilfe, es brennt! Und DU hilfst uns beim Löschen!

Heute dreht sich alles rund um das Thema Feuerwehr. Wir erklären dir welche Aufgaben die Feuerwehr hat, und 

mit welchen Hilfsmitteln diese erledigen werden! Natürlich darfst du selbst Schläuche auswerfen, ein Feuer 

löschen und verschiedene Gerätschaften ausprobieren! Auch eine Fahrt im Feuerwehrauto darf natürlich nicht 

fehlen... 

Teilnehmer/-innen: 8 - 16 Jahre (max. 20 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  10:00 -12:00 Uhr

Ort:  Feuerwehrhaus Berngau, Buchbergstraße 3

Preis:  Keine Kosten

Infos:  Daniel Eyermann, Tel.: 0160/94681682                  



Mittwoch, 10. September    Vitaloft Berngau

Selbst kreativ sein beim Basteln, Malen, Kneten, Schleimen

Du wolltest dir schon immer mal Schleim selbst machen oder dich mal mit einer Wolkenknete austoben? Dann 

bist du bei uns genau richtig. Wir freuen uns, wenn du zusammen mit uns kreativ sein wirst. Es sind der Fantasie 

dabei keine Grenzen gesetzt.

Teilnehmer/-innen: 6 - 9 Jahre (max. 15 Teilnehmer:innen)

Zeit:   09:30 -11:00 Uhr

Ort:   Ramoldplatz 6, 92361 Berngau 

Preis:   5,00 €

Infos:   Kristina Schmidt (Tel.: 01608243741) oder www.vitaloft.me

Dienstag, 09. September    Schützenverein Berngau

Zielen wie die Großen - Schnupperschießen für kleine Helden!

Du willst wissen, wie sich ein echter Volltreffer anfühlt? Dann schnapp dir deine Freunde und komm vorbei zu 

unserem Schnupperschießen für Kinder.

Auf die Plätze, fertig, zielen - und triff mitten ins Abenteuer! 

Teilnehmer/-innen:     ab 8 Jahren 

      (max. 25 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  17:30 - 19:30 Uhr

Ort:  Im Berngauer Hof

Preis:  Keine Kosten

Mittwoch, 10. September      OGV Berngau

Wir basteln eine Vogelscheuche

Wir basteln eine Vogelscheuche. Das Holzgerüst bekommt ihr von uns. Kleidung, Stofftasche, Hut oder Cappi 

müsst ihr mitbringen. Mit Kinderkleidung wird es eine kleine Vogelscheuche, mit Erwachsenenkleidung wird es 

eine große Vogelscheuche. 

Teilnehmer/-innen:  ab 6 Jahren (max. 15 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  15:00 - 17:00 Uhr

Ort:  Erkläranlage Berngau

Preis:  5,00 €

Infos:  Marion Steinl , Tel.: 09181/254194

Besonderes:  Bitte bringt eine alte Hose und Sweatshirt für die 

  Vogelscheuche mit. 

  (Kann auch Erwachsenen Kleidung sein.) 

  Ihr braucht auch eine alte Stofftasche  

  für den Kopf und Hut oder Cappi könnt ihr mit verwenden. 



Gesamtprogrammübersicht 2025

Termin Programmpunkt Alter

So, 27. Juli Pferdekindertag Ab 5 Jahre

Fr, 01. August Leben auf dem Bauernhof Ab 5 Jahre

Sa, 02. August Wir basteln Traumfänger aus Naturmaterialien Ab 5 Jahre

04. - 06. August Berufe-Checker bei Pfleiderer Ab 13 Jahre

Mo, 04. August Beachvolleyball 8 - 16 Jahre

Mo, 04. August Wandern mit den Staufer Eseln Bis 16 Jahre

Di, 05. August KreativWerkstatt 6 - 10 Jahre

Di, 05. August Offener Spielplatz (Tyrolsberg) Für alle 

Di, 05.August Dance Dance Dance 9 - 12 Jahre

Di, 05. August Ferienpassfahrt – Wasserski am Brombachsee 8 - 16 Jahre

Mi, 06.August Bottles & Beats – Flaschentanzspaß 6 - 8 Jahre

Mi, 06. August Blaskapelle erleben 6 - 16 Jahre

Mi, 06. August Kinderyoga 8 - 12Jahren

Do, 07. August Tag des Sportabzeichens Ab 6 Jahren

Do, 07. August Qigong für Kinder (plus ein Elternteil nach Wahl) 8 - 12 Jahre

Do, 07. August Unsere Haut – Zauberanzug für den Körper! 6 - 10 Jahre

Fr, 08. August Schnuppertennis 6 - 10 Jahre

Fr, 08. August Qigong für Kinder (plus ein Elternteil nach Wahl) 8 - 12 Jahre

Mo, 11. August Nachthimmel über Berngau 8 - 13 Jahre

11. - 13. August Berufe-Checker bei Pfleiderer Ab 13 Jahre

Di, 12. August Offener Spielplatz (Reifenstein) Für alle 

Di, 12. August It´s MAXic- Magie für groß und klein 6 - 10 Jahre

Di, 12. August Ferienpassfahrt – Bayernpark 8 - 16 Jahre

Mi, 13. August Mission Goldblatt  8 - 12 Jahre

13.  – 16. August Kinder- und Jugend- Freizeittage 7 - 16 Jahre

Mi, 13. August MiniLandkreis Neumarkt (Mühlhausen) 7 - 15 Jahre

Do, 14. August MiniLandkreis Neumarkt (Mühlhausen) 7 - 15 Jahre

Do, 14. August Wir basteln ein Windspiel mit Sonnenfänger 6 - 12 Jahre

Mo, 18. August Beachvolleyball 8 - 16 Jahre

Di, 19. August Kids Power – Abenteuer im Bewegungsdschungel 4 – 8 Jahre



Termin Programmpunkt Alter

Mi, 20. August Zauberhafte Physik 8 – 12 Jahre

Fr, 22. August Tischtennis Schnuppertraining 6 – 18 Jahre

Fr, 22. August Kino-Abend Ab 6 Jahren

Mo, 25. August Beachvolleyball 8 - 16 Jahre

Mo, 25. August Offener Spielplatz (Am Eberhard) Für alle 

Di, 26. August Rescue Day der Wasserwacht Neumarkt Ab 6 Jahren

Mi, 27. August Seid dabei! Testet unsere neuen Spiele! Ab 4 Jahren

Do, 28. August Taschen aus Tetra Pack gestalten Ab 12 Jahren

Fr, 29. August Taschen aus Tetra Pack gestalten Ab 12 Jahren

Sa, 30. August Suppen & Eintöpfe - gesund, lecker, schnell 9 – 14 Jahre

Di, 02. September Gaming-Nachmittag Ab 12 Jahren

Mi, 03. September Krabbel- und Knirpse-Fit Café Bis 3 Jahre

Mi, 03. September Pizza-Ferien: Kneten, Belegen, Genießen! 5 – 10 Jahre

Do, 04. September Deine Haut – mehr als nur Hülle! 9 - 16 Jahre

Fr, 05. September Top Standing für Kinder (Selbstverteidigung) 6 - 13 Jahre

Fr, 05. September Kartoffelfest Für alle 

Sa, 06. September Hilfe, es brennt! Und DU hilfst uns beim Löschen! 8 - 16 Jahre

Mo, 08. September It´s MAXic- Magie für groß und klein 6 - 10 Jahre

Mo, 08. September Deine Haut – mehr als nur Hülle! 9 - 16 Jahre

Di, 09. September Zielen wie die Großen - Schnupperschießen Ab 8 Jahren

Mi, 10. September Selbst kreativ beim Basteln, Malen, Kneten, Schleimen 6 - 9 Jahre

Mi, 10. September Wir basteln eine Vogelscheuche Ab  Jahren

Do, 11. September Kinderyoga 4 – 7 Jahre

Gesamtprogrammübersicht 2025



Zufahrt mit dem PKW über den Radweg (Abzweigung Verbindungsstraße Richtung Reichertshofen - Zufahrt 
Erkläranlage frei) oder Zugang zu Fuß oder mit dem Rad über die Fußgängerbrücke über die St2238

Wie komme ich zur Erkläranlage?

Fotoerlaubnis
Bei den Aktivitäten im Rahmen des Ferienprogramms werden Fotos gemacht. Schöne, ausgewählte 
Bilder können mit Ihrem Einverständnis bei der Anmeldung zum Zwecke der Dokumentation und 
Öffentlichkeitsarbeit verwendet werden. 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Celina Götz (VG Neumarkt): 
E-Mail: goetz@vg-neumarkt.de

Viele unserer Ferienprogramm-Aktionen sind inklusiv! 

Weitere Informationen, welche Angebote inklusiv und/oder barrierefrei sind, finden Sie im 

Elternportal (www.unser-ferienprogramm.de/berngau) in der Prorammübersicht.

Inklusion und Teilhabe ist für uns kein Fremdwort! Wir freuen uns, wenn insbesondere auch Kinder 

und Jugendliche mit Handicaps und Behinderungen an unseren Angeboten teilnehmen. 

Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, welche Unterstützung ihr Kind benötigt, um gut am jeweiligen 

Angebot teilnehmen zu können. Bei Bedarf organisieren wir gerne eine individuelle Begleitperson. 

Bei Fragen sowie zur Abstimmung des individuellen Betreuungsbedarfs melden Sie sich gerne bei 

Stefan Meyer (0151 / 56 51 56 77)! 

Ferienprogramm 2025
Gesucht werden noch Betreuer und Begleitpersonen für diverse Angebote.

Wer Lust und Interesse hat: BITTE MELDEN  

Celina Götz (VG Neumarkt)  goetz@vg-neumarkt.de
Kristin Lodes (Jugendbeauftragte) lodes.kristin@gr.berngau.de
Marion Behrends (Jugendbeauftragte)  behrends.marion@gr.berngau.de
Sebastian Schrafl (Jugendbeauftragter)  schrafl.sebastian@gr.berngau.de
Stefan Meyer (Jugendbeauftragter) meyer.stefan@gr.berngau.de    -   0151 / 56 51 56 77
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