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Aktuelle Informationen werden in der berngauApp und über  Instagram sowie auf der Homepage 
(www.berngau.de) veröffentlicht.

generationennetzwerk_berngau

Wir wünschen allen Kindern und Eltern schöne und erholsame Ferien 

und viel Spaß mit dem Ferienprogramm!

Informationen zur ANMELDUNG: 

Die Anmeldung zum Ferienprogramm ist im Eltern-Portal unter www.unser-ferienprogramm.de/berngau möglich.

Zunächst findet ihr unter dem Button: „Anmeldung“ die Registrierung als Elternteil. Nachdem ein Elternkonto 
erstellt wurde, könnt ihr in eurem Account eure Kinder anlegen. Jetzt kann es losgehen. 
Ihr findet unter dem Punkt „Programmliste“ die möglichen Veranstaltungen, diese könnt ihr auswählen und dann 
das entsprechende Kind anmelden. 
WICHTIG: Es können nur eigene Kinder angemeldet werden! 

Die Online-Anmeldungen sind ab dem 22. Juni, 09:00 Uhr möglich!
Es besteht ein Anmeldezeitraum vom 22. Juni bis 25. Juni. Die Anmeldungen werden nicht nach zeitlichem 
Eingang angenommen. Am 26. Juni ist das Eltern-Portal inaktiv und die Plätze werden NACHMITTAGS vergeben 
bzw. verlost. Eine Verlosung findet nur statt, wenn mehr Anmeldungen als Plätze für eine Veranstaltung vorliegen. 

Die Online- Anmeldungen zu den Ferienpassfahrten sind ab 06. Juli 2026, 09.00 Uhr möglich!
Es besteht ein Anmeldezeitraum bis zum 09. Juli. Die Anmeldungen werden nicht nach zeitlichem Eingang 
angenommen. Am 10. Juli ist das Eltern-Portal kurz inaktiv und die Plätze werden vergeben bzw. verlost. Eine 
Verlosung findet nur statt, wenn mehr Anmeldungen als Plätze für eine Veranstaltung vorliegen. Vor der 
Verlosung können sich ausschließlich Teilnehmer*innen aus Berngau und Sengenthal anmelden.

Bei der Verlosung wird unter anderem Folgendes vom System berücksichtigt:
• Die Plätze werden gerecht verteilt.
• Eltern können einstellen, dass Geschwister und/ oder Freunde zusammen teilnehmen wollen. 
Dadurch entsteht bei der Anmeldung für kein Kind ein Nachteil und die Anmeldung kann gerecht 
gestaltet werden.

Im Buchungsstatus erscheint unter „Status der Anmeldung“ bis zum Tag der Verlosung zunächst ein „W“ für 
„Warteliste“. Nach der Verlosung können alle Eltern im Elternportal den Status der jeweiligen Buchung einsehen 
(Z=Zusage, W=Warteliste oder S=Storno, falls der Platz nicht zugeteilt werden konnte). Eine separate E-Mail zum 
Status der Buchungen wird nicht mehr versandt!

→ Alle noch freien Plätze sind nach der Verlosung wieder unbegrenzt zur Buchung freigeschalten und werden 
direkt vergeben.
→ Anmeldungen sind grundsätzlich bis 3 Wochentage vor dem jeweiligen Angebot möglich.
→ Unkostenbeiträge und Einverständniserklärungen bitte zur jeweiligen Veranstaltung mitbringen!  

 Solltet ihr nach eurer Anmeldung trotzdem verhindert sein, storniert die Buchung bitte im Online-System, 
damit die Kinder von der Warteliste nachrücken können. Kurzfristige Absagen (ab 3 Tage vor der Aktion, z.B. 

wegen Krankheit) erfolgen direkt beim jeweiligen Veranstalter!

Hier geht es    Hier gibt es eine detaillierte
direkt zum Eltern-Portal:   Anleitung zum Download: 

Wichtige Informationen zum Ferienprogramm

http://www.unser-ferienprogramm.de/berngau
http://www.unser-ferienprogramm.de/berngau
http://www.unser-ferienprogramm.de/berngau


Das Eismobil kommt auch in 

den Ferien!



Montag -  Mittwoch, 03. – 05. August   Kreisjugendring Neumarkt

Das Spielmobil zu Gast in Berngau: „Völlig verzaubert – 30 Jahre Spielmobil“

Auf euch wartet ein zauberhaftes und kunterbuntes Programm. Auch in diesem Jahr sorgen unsere 

Betreuer*innen wieder für viel Spaß, Spiel und Action. Der Besuch lohnt sich ganz bestimmt! Denn ihr könnt beim 

Spielmobil eure eigenen Ideen verwirklichen und euch mit den verschiedensten Materialien künstlerisch und 

kreativ ausleben. In unterschiedlichen Workshops habt ihr viele Möglichkeiten euch auszuprobieren. Natürlich 

kommen auch die Spiele nicht zu kurz, so warten viele lustige und unterhaltsame Spiele mit viel Power auf euch. 

Denn wir wollen uns mit euch richtig austoben und Spaß haben! Einfach magisch!

Teilnehmer/-innen: 4 - 12 Jahre

Zeit:   13:00 – 17:00 Uhr 

Treffpunkt:  Grund- und Mittelschule Berngau 

Preis:   keine Gebühr 

Infos & Anmeldung: KJR Website: https://www.kjr-neumarkt.de/spielmobiltour

   Für das Angebot ist keine Anmeldung erforderlich 

Wichtig:   Bitte eigenes Getränk & Brotzeit mitnehmen

   Holen sie bitte ihr Kind zeitnah nach dem Ende des Spielangebotes ab! 

   Wir weißen darauf hin, dass die Betreuenden des KJR Neumarkt nur im 
   Rahmen der Spielangebote eine Aufsichtspflicht übernehmen.

Montag, 03. August                           FSV Berngau

Tag des Sportabzeichens 

Es lebe der Sport.... und ihr bekommt ein tolles Abzeichen!

Erstabnahme und „Wiederholer“ möglich

Teilnehmer/-innen: Für alle Sportbegeisterten ab 6 Jahren

Zeit:   Abnahme I 16:00 - 17:30 Uhr, Abnahme II 17:30 - 19:00 Uhr  

   (Je Abnahme max. 20 Teilnehmer/-innen)

Ort:   Sportanlage des FSV Berngau

Preis.:                 Keine Kosten für Kinder und Jugendliche, Erwachsene 5,00 €

Besonderes:                 Erstabnahme und „Wiederholer“ möglich

https://www.kjr-neumarkt.de/spielmobiltour
https://www.kjr-neumarkt.de/spielmobiltour
https://www.kjr-neumarkt.de/spielmobiltour


Dienstag, 04., 11. und 18. August                    FSV Berngau   

Beachvolleyball

Eine Menge Spaß beim Beachvolleyball-Training ist garantiert!

Teilnehmer/-innen: Kinder und Jugendliche

  8 - 11 Jahre:  ab 12 Jahre:

Zeit:  17:30 - 18:30 Uhr 18:30 - 19:30 Uhr

Ort:  Beachvolleyballfeld beim Sportheim Berngau

Preis:  Keine Kosten

Infos:  Stefan Meyer, Tel.: 0151/56515677      

Besonderes:  Entfällt bei schlechter Witterung!

Dienstag, 04. August             Kinderchor/ Rhythmuschor

 

 

Sing modern Songs 

Wir singen gemeinsam aktuelle deutsche, überwiegend englische Chartsongs und Musical-Hits. Denn was z.B. 

Pink, Ed Sheeran oder Nina Chuba etc. können, bekommen wir auch hin! Lasst uns gemeinsam bei „a Million 

dreams“ träumen und „you’l be in my heart“ und weitere Songs singen. Wir freuen uns auf euch.

Teilnehmer/-innen: 11 – 17 Jahre  

Zeit:  10:30 - 12:00 Uhr

Ort:  im Musikraum oder Aula der Grund- und Mittelschule

Preis:  keine Kosten

Infos:  Hedwig Meier, meier.hewdig@t-online.de

 

Dienstag 04. & 18. August und 01. & 08. September           Kulturkreis Berngau

Offener Spielplatz für die ganze Familie 

Wir machen den Spielplatz unsicher! Endlich mal wieder mit vielen Freunden auf dem Spielplatz spielen! Wir 

können fast alles Tun und Lassen, was wir wollen. 

Teilnehmer/-innen: viele Kinder

 Zeit:  15:00 - 17:00 Uhr

 Ort:  04. August – Am Eberhardt (Melanie und Claudia)

  18. August – Tyrolsberg (Simone) Reifenstein (Eva-Maria und Stefanie)

  01. September -  Sportheim

  08. September – Röckersbühl Siedlung (Bienchen ElKi- Gruppe)

Preis:  Keine Kosten

Anmeldung:  Keine Anmeldung erforderlich!

Infos:  Kristin Lodes, Tel.: 09181/406432



Donnerstag, 06. & 07. August                    MFM Fertility Matters Deutschland e.V.

Köperwunderwerkstatt (4.Klasse) 

für Mädchen (06.08) und Jungen (07.08)

Workshop für einen guten Start in die Pubertät

Sehr geehrte Eltern,

der HSU-Grundschullehrplan der 4. Jahrgangsstufe beinhaltet auch Familien- und Sexualerziehung. 

Zu diesem Themenbereich bietet der Fachbereich MFM der Diözese Eichstätt in Kooperation mit dem 

Generationennetzwerk Berngau den sexualpädagogischen Workshop „Körper-WunderWerkstatt" im August 2026 

in Berngau an und möchte damit den Sexualkundeunterricht der Schule ergänzen und unterstützen.

In diesem besonderen Unterricht erfahren Mädchen und Jungen kindgerecht und ohne das Gefühl von 

Peinlichkeit, was sich in der Pubertät verändert. Auf anschauliche Art und Weise lernen Ihre Kinder die weiblichen 

und männlichen Geschlechtsorgane kennen und erfahren behutsam wie ein neues Leben entsteht. Mit diesem 

Wissen verstehen sie, warum ein Mädchen in der Pubertät die Blutung bekommt.

Durch die Art der Darstellung spüren die Kinder, während des gesamten Workshops, wie kostbar und wertvoll der 

Körper von Mädchen und Junge ist.

Teilnehmer/-innen: 9 - 11 Jahre (max. 15 Teilnehmer/-innen) 

Zeit:  14:30 - 18:00 Uhr & 10:00 – 13:30 Uhr 

Ort:  Besprechungsraum in der Alten Knabenschule

Preis:  10,00 €

Infos:  Generationennetzwerk Berngau, Tel. 0170 6751975

Besonderes:  Der Workshop findet geschlechtergetrennt an zwei unterschiedlichen  

 Tagen statt.

Mittwoch, 05. August    Kreisjugendring Neumarkt

Ferienpassfahrt – Bayernpark

Rasante Fahrten, super Shows und Tiere hautnah – das erwartet euch im Bayernpark.

Der Park bietet euch Kletteraction in der Indoorhalle Burg Fellbach, Wasserspaß in verschiedenen 

Fahrgeschäften und spannende Erlebnisse bei der Greifvogel-Flugschau oder im Piratenlager. Einen 

atemberaubenden Wettkampf um den Titel: „König der Lüfte“ liefert ihr euch im neuen „Duell der Adler“.

Teilnehmer/-innen: 8 - 17 Jahre

Zeit:   Abfahrt: 07:00 Uhr

   Rückkunft: ca. 18:30 Uhr 

Treffpunkt:  Am Plan

Preis:   33,00 € Eintritt + 12,00 € Bus-Geld

Infos & Anmeldung: ACHTUNG, die Anmeldung erfolgt über das Ferienportal der Gemeinde 

   Berngau!

   Die Anmeldung ist ab 06.07. – 09.07

   unter www.unser-ferienprogramm.de/berngau möglich. 

   Die Verlosung findet am 10.07 statt.

Ansprechpartner:  Generationennetzwerk Darlene Schneider, Tel.: 0170/ 6751975

Wichtig:   Es sind sichere Schwimmkenntnisse erforderlich!

   Tagesverpflegung (Brotzeit u. ausreichend Getränke!)

   Regenjacke, Ersatzkleidung, Kopfbedeckung und Sonnencreme!

   Du brauchst für die Teilnahme an der Ferienpassfahrt einen Ferienpass 2026!



Montag, 10. August    Jana Ochsenkühn

Makramee Armbänder mit/ ohne Perlen knüpfen 

Gemeinsam wollen wir ein Armband mit der Makramee-Technik gestalten – mit oder ohne Perlen. Zeig uns dein 

Geschick und deine Kreativität!

Teilnehmer/innen: ab 9 Jahren (max. 12 Teilnehmer/-innen)

Zeit:   15:30 – 17:30 Uhr

Ort:   Erkläranlage Berngau

Infos:        Jana Ochsenkühn, Tel.: 0151 17629547

Preis:   4,00 € 

Montag, 10. August              FSV Berngau La Danse

Tanz- und Bewegungsangebot: Dance für Kids 

Tanzen macht Dir Spaß? Dann komm vorbei!

Wir bewegen uns zu verschiedenen Liedern, lernen spielerisch kleine Tänze und haben Spaß bei 

abwechslungsreichen Bewegungsspielen. Rhythmus, Kreativität und Freude an der Bewegung stehen im 

Mittelpunkt!

Teilnehmer/-innen: 4 – 6 Jahre

  (max. 12 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  16:00 – 17:00 Uhr

Ort:  FSV Berngau, 1.OG

Preis:  Keine Kosten

Infos:  Angelika Zeiser, Tel.: 01575 6199863

Besonderes:  Turnschuhe/ Turnschläppchen und Getränk nicht vergessen

Freitag, 07.August              OGV Röckersbühl

Wir basteln Nagelbilder: Blumenvase mit Trockenblumen

Zusammen basteln wir Nagelbilder zum Aufhängen: aus Nägeln und Wolle entstehen bunte Vasen, welche wir 

anschließend mit Trockenblumen befüllen.

Teilnehmer/-innen: ab 6 Jahren

  (max. 15 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  15:00 - 17:00 Uhr

Ort:  Dorfplatz Röckersbühl

Preis:  3,00€

Infos:  Michaela Mahon: freche.fruechtchen.2022@gmail.com

Besonderes:  Getränk & Hammer zum Nageln nicht vergessen



Dienstag, 11. August    Kreisjugendring Neumarkt 

Ferienpassfahrt – Wasserski in Steinberg am See

Nach den ersten Einweisungen und Tipps heißt es Schwimmweste anziehen und ab auf die Bretter. Das Team vor 

Ort unterstützt euch dabei, so dass selbst Anfänger schon nach kürzester Zeit Runden drehen können. Bei kühler 

Witterung kann man sich gegen eine Gebühr von 4 € einen Neoprenanzug ausleihen.

Im Anschluss treten wir gegeneinander beim Adventuregolf an. (zusätzlich 9€!)

Teilnehmer/-innen: 9 - 16 Jahre

Zeit:   Abfahrt: 08:30 Uhr

   Rückkunft: ca. 16:45 Uhr 

Treffpunkt:  Am Plan

Preis:   29,00 € Eintritt + 12,00 € Bus-Geld, 

Infos & Anmeldung: ACHTUNG, die Anmeldung erfolgt über das Ferienportal der Gemeinde 

   Berngau! 

   Die Anmeldung ist ab 06.07. – 09.07

   unter www.unser-ferienprogramm.de/berngau möglich. 

   Die Verlosung findet am 10.07 statt.

Ansprechpartner:  Generationennetzwerk Darlene Schneider, Tel.: 0170/ 6751975

Wichtig:   Es sind sichere Schwimmkenntnisse erforderlich!

   Tagesverpflegung (Brotzeit u. ausreichend Getränke!)

   Regenjacke, Ersatzkleidung, Kopfbedeckung und Sonnencreme!

   Du brauchst für die Teilnahme an der Ferienpassfahrt einen Ferienpass 2026!

Mittwoch, 12. August    Vitaphysio Berngau

Mini- Wellness & Entspannungszeit

In unserer Mini-Wellness & Entspannungszeit lernen Kinder spielerisch, wie gut sich Bewegung, Ruhe und 

Entspannung anfühlen können. Mit kleinen Atemübungen, Massagen mit Massagebällen, einer kindgerechten 

Handmassage und spannenden Einblicken in den eigenen Körper schaffen wir gemeinsam eine entspannte 

Auszeit vom Alltag. Dabei stehen Wohlfühlen, Spaß und das bewusste Wahrnehmen des eigenen Körpers im 

Mittelpunkt.

Teilnehmer/-innen: 6 - 12 Jahre (max. 8 Teilnehmer/- innen)

Zeit:   10:00 – 11:30 Uhr

Ort:   Ramoldplatz 6, 92361 Berngau 

Preis:   keine Kosten

Infos:   Kristina Schmidt, Tel.: 01608243741



Donnerstag, 13. August    Blaskapelle Berngau 

Blaskapelle erleben 

Du hast Freude an Musik? - Dann bist Du bei unserem Ferienprogramm genau richtig! Egal, ob Du ein Instrument 

spielst, einfach gerne Musik hörst oder schon immer verschiedene Blasinstrumente ausprobieren wolltest, bei 

unserem Blaskapellen- Ferienprogramm bist Du herzlich willkommen. Wir wollen einen Vormittag voller 

Rhythmus, Klang, Spaß und Kreativität verbringen und im besten Fall gehst Du danach mit einem Ohrwurm nach 

Hause.

Teilnehmer/innen: 6 – 14 Jahre 

Zeit:   09:30 – 12:30 Uhr

Ort:   Musikraum der Grund- und Mittelschule Berngau

Infos:        Infos bei Anna van de Sand, anne.vandesand@icloud.com

Preis:   keine Kosten

Besonderes:  Wer bereits ein Instrument spielt, darf dieses gerne mitbringen. 

Freitag, 14. August          FSV Berngau

Schnuppertennis

Du weißt nicht ob Dir Tennis gefällt ? Probier`es aus bei einem kostenlosen Schnuppertraining auf 

der Tennisanlage des FSV Berngau. Kostenloses Schnuppertraining mit Spiel, Spaß!

Teilnehmer/-innen: 6 - 10 Jahre 

  (max. 8 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  10:00 - 12:00 Uhr

Ort:  Tennisanlage

Preis:  Keine Kosten

Infos:  Christa Kleebauer, Tel.: 09181/261690

Besonderes:  bitte Sportkleidung, Turnschuhe und Getränk mitbringen, Tennisschläger sind 

 vorhanden 

  Entfällt bei schlechter Witterung!                       

Freitag, 14. August                                             FF Berngau-Tyrolsberg

Hilfe, es brennt! Und DU hilfst uns beim Löschen!

Heute dreht sich alles rund um das Thema Feuerwehr. Wir erklären dir welche Aufgaben die Feuerwehr hat, und 

mit welchen Hilfsmitteln diese erledigen werden! Natürlich darfst du selbst Schläuche auswerfen, ein Feuer 

löschen und verschiedene Gerätschaften ausprobieren! Auch eine Fahrt im Feuerwehrauto darf natürlich nicht 

fehlen... 

Teilnehmer/-innen: 8 - 16 Jahre (max. 20 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  10:00 -12:00 Uhr

Ort:  Feuerwehrhaus Berngau, Buchbergstraße 3

Preis:  Keine Kosten

Infos:  Daniel Eyermann, Tel.: 0160/94681682                  



Montag, 17. August                                                                                                               Marko Fiederer

Mountainbike Fahrsicherheitstraining 

In unserem Kurs lernt Ihr die Grundzüge des Mountenbikens:

- Welche Sitzpositionen sind richtig

- Wie wird richtig gebremst,

- Anfahren und Absteigen am Berg und vieles mehr

Unter der Leitung von Marko Fiederer, einem erfahrenen und zertifizierten MDIB-Coach lernt ihr alles was zum 

sicheren Mountainbiking nötig ist.

Teilnehmer/-innen: 7 – 13 Jahre (max. 15 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  15:00 - 18:00 Uhr

Ort:  alter Sportplatz

Preis:  15,00 € 

Infos:  Stefan Meyer, Tel.: 01515/ 6515677
                      

Dienstag, 18. August                                              Generationennetzwerk Berngau

Erfahrungsfeld der Sinne  

Gemeinsam mit den Gemeinden Sengenthal und Postbauer-Heng fahren wir mit dem Zug nach Nürnberg. 

Vor Ort haben die Kinder ausreichend Zeit, das Erfahrungsfeld selbstständig zu erkunden und die vielen 

Mitmach-Stationen auszuprobieren. Ob Hören, Sehen, Fühlen oder Experimentieren – überall gibt es etwas zu 

entdecken. Der Ausflug bietet eine tolle Mischung aus Lernen, Bewegung und Spaß und sorgt sicher für viele 

spannende Eindrücke in den Ferien.

Teilnehmer/-innen: 8 - 15 Jahre (max. 15 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  09:10 – 15:30 Uhr

Ort:  Nürnberg

Preis:  10,00 €

Infos:  Darlene Schneider, Tel.: 0170 6751975, darlene.schneider@kjr-neumarkt.de

Besonderes:  Bitte Verpflegung, Sonnenschutz und kleines Taschengeld mitnehmen!



Mittwoch, 19. August                                                                                       Generationennetzwerk Berngau

Kinoführung mit Filmvorführung: 

Vaina Realverfilmung (FSK0) & Spiderman Brand New Day (FSK12)

Hinter die Kulissen eines Kinos schauen? Wer wollte das nicht schon immer?

Wir bekommen gemeinsam mit der Gemeinde Postbauer-Heng eine exklusive Führung und schauen uns im 

Anschluss gemeinsam einen Film an. On top bekommt ihr ein kleines Popcorn, ein Getränk und ein Eis!

Teilnehmer/-innen: 8 – 12 Jahre  12 -17 Jahre

  (max. 25 Teilnehmer/-innen) (max. 25 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  09:30 - 13:30 Uhr

Ort:  Cineplex Neumarkt im Neuen Markt 

Preis:  15,00 € 

Infos:  Darlene Schneider, Tel.: 0170 6751975, darlene.schneider@kjr-neumarkt.de

Besonderes:  Treffpunkt KJR Neumarkt in Dr. Grundler- Straße 9
                      

Mittwoch, 19. August                             ´            Bücherei Berngau

Bastelwerkstatt 

Seid die Ersten und testet unsere neu eingekauften Spiele. Für alle Altersgruppen ist was dabei. 

Teilnehmer/-innen: ab 5 Jahren (max. 20 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  14:30 – 16:00 Uhr

Ort:  Gemeindebücherei/ Eltern- Kind Raum 

Preis:  Keine Kosten

Infos:  buecherei@berngau.de

Besonderes:  Bitte Schere, Kleber (Klebestift und flüssiger Kleber) und was zum Schreiben 

 (Bleistift, Filzstift) mitbringen.

Donnerstag, 20. August Simone Haberle

Wir bemalen Gießkannen
Gemeinsam wollen wir kreativ werden und ein Angebot rings um eine Gießkanne gestalten!

Teilnehmer/innen: 6 – 12 Jahre (max. 15 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  10:00 – 12:00 Uhr

Ort:  In Tyrolsberg im Ahntweg 8 

Preis:  6,00 € 

Infos:  Simone Haberler, Tel.: 0176/21988313

Besonderes: Bitte Getränk und kleine Verpflegung einpacken.
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Freitag, 21. August    FSV Berngau   

Tischtennis Schnuppertraining

Eine Menge Spaß beim Tischtennis ist garantiert!

Teilnehmer/innen: Kinder und Jugendliche (je max. 10 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  6 - 10 Jahre:  10:00 - 12:00 Uhr 

  11 - 18 Jahre:  14:00 - 16:00 Uhr 

Ort:  Sporthalle Schule Berngau

Preis:  Keine Kosten

Besonderes:  Bitte Hallenschuhe und Getränk mitbringen, falls vorhanden Tischtennisschläger

Ansprechpartner: Ronald Wendt , Tel.: 0173/8822058                

Samstag 22. August    Fischerfreude Berngau e.V.

Petri Heil für Anfänger – Schnupperfischen

  
Gemeinsam möchten wir mit euch einen spannenden und erlebnisreichen Tag rund um das Thema Fischen, 

Natur und Wasser verbringen. Egal, ob ihr schon Erfahrung mit dem Angeln habt oder es einfach einmal 

ausprobieren möchtet – bei uns seid ihr genau richtig. Spaß, Bewegung an der frischen Luft und der respektvolle 

Umgang mit der Natur stehen dabei im Mittelpunkt. 

Teilnehmer/-innen: 10 – 15 Jahren (max. 15 Teilnehmer/-innen)

 Zeit:  14:00 - 17:00 Uhr

 Ort:  Fischerhütte an den drei Weihern

Preis:  Keine Kosten

Anmeldung:  Frank Vöstner, franz.voestner @t-online.de

Infos:  Bei schlechtem Wetter entfällt die Veranstaltung

Montag, 24. August         Bürgermeister Thomas Meier

Wandern mit den Staufer Eseln

Gemeinsam mit unserem Bürgermeister Thomas Meier und mit den Staufer Eseln begebt ihr euch auf eine 

Wanderung rund um Berngau. 

Teilnehmer/-innen:      Kinder und Jugendliche bis 16 Jahre 

       (max. 25 Teilnehmer/-innen)

Zeit:   10:00 -  ca. 14:00 Uhr

Treffpunkt:   Erkläranlage Berngau

Preis:   Keine Kosten

Infos:   Thomas Meier, Tel.: 0170/2994440

Besonderes:   geeignete Kleidung (Wanderung im Wald), 

   Rucksack mit Getränk mitbringen                           

   kleine Brotzeit inkl. 



Dienstag, 25. August    Elternkind- Gruppe

Spiel & Spaß im Eltern- Kind Raum mit Sandra & Julia 

Wir toben uns mit den Spielsachen vor Ort aus und gestalten farbenfrohe kleine Kunstwerke. Bei schönem Wetter 

nutzen wir den Innenhof und experimentieren mit Wasser.

Teilnehmer/innen: 3 - 5 Jahre 

Zeit:   14:00 – 17:00 Uhr

Ort:   Eltern- Kind Raum im Lukasanwesen 

Preis:   keine Kosten 

Infos:        Julia Großhauser ,Tel.: 0170/ 4142365

Montag 24. August                                   Generationennetzwerk Berngau

Spaß mit Farbe: Gemeinsam batiken 

Bring mit, was du färben möchtest! Achte darauf, dass es aus Baumwolle ist, egal ob T-Shirts, Socken oder 

Taschen. Gemeinsam mit der Jugend Sengenthal machen wir uns einen schönen Nachmittag auf der Wiese 

hinterm Jugendtreff Sengenthal.

Teilnehmer/-innen: 10 - 17 Jahre (max. 8 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  15:00 -17:00 Uhr

Ort:  Jugendtreff Sengenthal 

Preis:  5,00 €

Infos:  Generationennetzwerk Darlene Schneider, Tel.: 0170/ 6751975 

Besonderes:  Bring bitte weiße Sachen mit, die du Batiken möchtest (T-Shirt, Socken, 

 Taschen). Am besten sind die Materialien aus Baumwolle und vorab bereits 

 gewaschen. Zieh bitte Klamotten an, die dreckig werden dürfen!

Mittwoch, 26. August                       Generationennetzwerk Berngau

Henna Tattoos für die Haut 

Kreativer Kurs rund um die Kunst des Henna-Bemalens. 

Lerne einfache Muster, traditionelle Designs und den Umgang mit Henna-Paste. 

Ideal für Anfänger*innen und kreative Köpfe. Alle Materialien inklusive. 

Nach rund 2 Wochen verschwinden die Tattoos wieder. Gemeinsam mit der Jugend Sengenthal machen wir uns 

einen schönen Nachmittag. 

Teilnehmer/-innen: 10 -17 Jahre (max. 8 Teilnehmer/- innen)

Zeit:   15:00 – 17:00 Uhr

Ort:   Erkläranlage Berngau (bei schlechtem Wetter im Jugendtreff Berngau)

Preis.:                 3,00 €

Info:                 Generationennetzwerk Darlene Schneider, 

                                           Tel.: 0170/ 6751975, darlene.schneider@kjr-neumarkt.de

Besonderes:                 Bitte Allergien angeben!



Donnerstag, 27. August       Generationennetzwerk Berngau   

Lasertag spielen in Nürnberg 

Gemeinsam fahren wir mit Zug und S-Bahn nach Nürnberg. Die Gemeinde bezuschusst den Ausflug, sodass die 

Kosten für die Teilnehmenden reduziert werden.

Vor Ort erwarten die Jugendliche drei abwechslungsreiche Lasertag-Spiele in unterschiedlichen Themenwelten, 

zum Beispiel in einer Arena im Stil des „Wilden Westens“, in einer futuristischen „Space World“ sowie in einem 

spannenden Labyrinth. Dabei stehen Teamgeist, Bewegung und vor allem Spaß im Mittelpunkt. Zwischen den 

Spielrunden bleibt genügend Zeit zum Ausruhen und gemeinsamen Brotzeit.

Teilnehmer/-innen: 14 – 18 Jahre (max. 10 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  15:00 – 20:30 Uhr

Ort:  Action Park Nürnberg 

Preis:  15,00 €

Infos:  Generationennetzwerk Darlene Schneider, 

  Tel.: 0160/ 7733426, darlene.schneider@kjr-neumarkt.de  

Besonderes:  Mindestalter 14 Jahre!            

Freitag, 28. August     Kulturkreis Berngau

Sommerkino

Spannender Open-Air-Kinoabend mit Getränken und Popcorn all you can eat! 

Wir zeigen den Film „Bibi Blocksberg“ (Realverfilmung)

Teilnehmer/-innen: keine Altersbegrenzung 

Zeit:  17:00 - 19:00 Uhr

Ort:  Erkläranlage Berngau

Preis:  3,00 €

Infos:  Kristin Lodes , Tel.: 09181/406432
  Waltraud Haas , Tel.: 09181/21839



Samstag, 29. August                  Marion Behrends

Backe, backe Kuchen...

Gemeinsam backen wir leckere Kuchen, Muffins oder bunte Cupcakes. Dabei lernen wir einfache Rezepte 

kennen und können uns beim Dekorieren kreativ austoben. Natürlich darf anschließend auch genascht werden! 

Alle Rezepte gibt es zum Mitnehmen, damit zuhause nachgebacken werden kann.

Teilnehmer/-innen: 8 - 13 Jahre

  (max. 10 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  10:00 - 13:00 Uhr 

Ort:  Schulküche Berngau, 

  Treffpunkt am Eingang der Schule 

Preis:  3,00 €

Infos:  Marion Behrends, Tel.: 01523/7356704

  Weitere Mitbäckerin: Elke Schmid (Gasthaus "Zum Leininger")

Besonderes:  Bei der Anmeldung bitte Allergien gegen Lebensmittel angeben, 

  Geeignet Gefäße für die Mitnahme von Kostproben/Resten können gerne 

 mitgebracht werden (z.B. Schraubgläser mit Deckel, Tupperdose, usw.). 

Donnerstag, 03. September                Pfarrgemeinderat

Das Geheimnis der Kirche 

Kirche wird zum Abenteuer für Kinder

Im Ferienprogramm verwandelt sich die Kirche in einen spannenden Erlebnisraum: Kinder werden zu „Kirchen-

Detektiven“, gehen auf Entdeckungstour, lösen Rätsel und erleben biblische Geschichten hautnah. Bei einer 

abwechslungsreichen Mischung aus Rallye, Spiel und Kreativangebot – etwa dem Gestalten eigener 

Kirchenfenster zum Thema Hoffnung – wird Kirche lebendig und greifbar. Ein stimmungsvoller Abschluss mit 

Kerzenlicht rundet das besondere Erlebnis ab.

Teilnehmer/-innen: 8 – 12 Jahre (max. 20 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  10:00 - 12:00 Uhr 

Ort:  vor der Pfarrkirche Berngau 

Preis:  keine Kosten

Infos:  Monika Baumann, Tel.: 0160/ 1570784

Freitag, 28. August                    Nicole Schimek   

Richtig chillen!

Workshop zum Thema Achtsamkeit mit Spielen alltagstauglichen Übungen und Entspannung.

Teilnehmer/-innen: 9 – 12 Jahre

Zeit:  10:00 – 11:00 Uhr

Ort:  Sportheim Berngau 

Preis:  Keine Kosten

Infos:  Nicole Schimek, Tel.: 0160/ 7733426      

Besonderes:  Bitte Fitnessmatte, Getränk und Handtuch mitnehmen.              



Donnerstag, 03. September    OGV Berngau 

Brezen backen mit dem OGV

Der Obst- und Gartenbauverein lädt alle Kinder herzlich zum gemeinsamen Brezenbacken ein. Zusammen lernen 

wir, wie man leckere Brezen formt und backt. Natürlich mit viel Spaß und selbst gemacht! Am Ende dürfen die 

frisch gebackenen Brezen gemeinsam gegessen werden.

Teilnehmer/innen: ab 5 Jahren (je max. 15 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  14:00 – 16:00 Uhr 

Ort:  in der Küche von der Grund- und Mittelschule Berngau

Preis:  Keine Kosten

Info:  Johanna Meier, Tel.: 0170/ 3336757

Besonderes:  Bitte Allergien/ Unverträglichkeiten angeben!

Freitag, 04. September    Vitaphysio Berngau

Mini- Wellness & Entspannungszeit

In unserer Mini-Wellness & Entspannungszeit lernen Kinder spielerisch, wie gut sich Bewegung, Ruhe und 

Entspannung anfühlen können. Mit kleinen Atemübungen, Massagen mit Massagebällen, einer kindgerechten 

Handmassage und spannenden Einblicken in den eigenen Körper schaffen wir gemeinsam eine entspannte 

Auszeit vom Alltag. Dabei stehen Wohlfühlen, Spaß und das bewusste Wahrnehmen des eigenen Körpers im 

Mittelpunkt.

Teilnehmer/-innen: 10 - 14 Jahre (max. 8 Teilnehmer/- innen)

Zeit:   10:00 – 11:30 Uhr

Ort:   Ramoldplatz 6, 92361 Berngau 

Preis:   8,00 €

Infos:   Kristina Schmidt, Tel.: 01608243741

Dienstag, 08. September    Vitaphysio Berngau

Massage-Detektive – Auf Spurensuche im Körper

Warum ist der Nacken manchmal verspannt? Wieso tun Muskeln weh und was hilft eigentlich beim Entspannen? 

In unserem Ferienprogramm „Massage-Detektive“ entdecken Kinder spielerisch die Welt der Muskeln und des 

Körpers. Gemeinsam lernen wir, wo überall Muskeln sitzen, warum Verspannungen entstehen können und wie 

Bewegung, Massage und Entspannung dem Körper guttun. Mit kleinen Übungen, Massagebällen und 

kindgerechten Massagetechniken werden die Kinder selbst zu kleinen Körper-Detektiven.

Teilnehmer/-innen: 8 - 14 Jahre (max. 8 Teilnehmer/- innen)

Zeit:   90:00 – 10:30 Uhr

Ort:   Ramoldplatz 6, 92361 Berngau 

Preis:   keine Kosten

Infos:   Kristina Schmidt, Tel.: 01608243741



Mittwoch, 09. September                Heßlinger Hof

Leben auf dem Bauernhof

Auf dem Hof lernt ihr die Bauernhoftiere wie Kühe und ihre Kälbchen, Hühner, Katzen und vieles mehr hautnah 

kennen. Auch der Fuhrpark des Hofes wird selbstverständlich besichtigt. 

Teilnehmer/innen: ab 5 Jahren (max. 20 Teilnehmer/-innen)

Zeit:   10:00 – 13:00 Uhr

Ort:   Mittelricht 12, Erlebnisbauernhof Heßlingerhof

Infos:        Infos bei Thekla Heßlinger, Tel.: 09179/95983

Preis:   8,00 € 

Besonderes:  wetterfeste Kleidung bei Regen

Freitag, 11. September          OGV Tyrolsberg

Kartoffelfest

Alles rund um die Kartoffel:   Spiele - Lagerfeuer - Stockbrot  - …

Teilnehmer/-innen: Auch für Familien

Zeit:  18:00 - ca. 21:00 Uhr

Ort:  Gemeinschaftshalle in Tyrolsberg

Preis:  Unkostenbeitrag für Essen und Getränke 

Infos & Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich!

  Monika Ochsenkühn: Tel.: 09181/1404

Donnerstag 10. September               Schützenverein Tannenwald Berngau

Zielen wie die Großen – Schnupperschießen für kleine Helden!

Du willst wissen, wie sich ein echter Volltreffer anfühlt? Dann schnapp dir deine Freunde und komm vorbei zu 

unserem Schnupperschießen für Kinder.

Auf die Plätze, fertig, zielen - und triff mitten ins Abenteuer!

Teilnehmer/-innen: ab 8 Jahren (max. 25 Teilnehmer/-innen)

Zeit:  17:30 - 19:30 Uhr

Ort:  im Berngauer Hof

Preis:  Keine Kosten  

Infos:  Stefanie Grad, Tel.: 0173/ 2098191



Zufahrt mit dem PKW über den Radweg (Abzweigung Verbindungsstraße Richtung Reichertshofen - Zufahrt 
Erkläranlage frei) oder Zugang zu Fuß oder mit dem Rad über die Fußgängerbrücke über die St2238

Wie komme ich zur Erkläranlage?

Fotoerlaubnis
Bei den Aktivitäten im Rahmen des Ferienprogramms werden Fotos gemacht. Schöne, ausgewählte 
Bilder können mit Ihrem Einverständnis bei der Anmeldung zum Zwecke der Dokumentation und 
Öffentlichkeitsarbeit verwendet werden. 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Darlene Schneider (Generationennetzwerk Berngau): 
E-Mail: darlene.schneider@kjr-neumarkt.de

Viele unserer Ferienprogramm-Aktionen sind inklusiv! 

Weitere Informationen, welche Angebote inklusiv und/oder barrierefrei sind, finden Sie im 

Elternportal (www.unser-ferienprogramm.de/berngau) in der Programmübersicht.

Inklusion und Teilhabe ist für uns kein Fremdwort! Wir freuen uns, wenn insbesondere auch Kinder 

und Jugendliche mit Handicaps und Behinderungen an unseren Angeboten teilnehmen. 

Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, welche Unterstützung ihr Kind benötigt, um gut am jeweiligen 

Angebot teilnehmen zu können. Bei Bedarf organisieren wir gerne eine individuelle Begleitperson. 

Bei Fragen sowie zur Abstimmung des individuellen Betreuungsbedarfs melden Sie sich gerne bei 

Darlene Schneider! 

Ferienprogramm 2025
Gesucht werden noch Betreuer und Begleitpersonen für diverse Angebote.

Wer Lust und Interesse hat: BITTE MELDEN  

Darlene Schneider (Generationennetzwerk) darlene.schneider@kjr-neumarkt.de
Celina Götz (VG Neumarkt)  goetz@vg-neumarkt.de
Kristin Lodes (Jugendbeauftragte) lodes.kristin@gr.berngau.de
Marion Behrends (Jugendbeauftragte)  behrends.marion@gr.berngau.de
Sebastian Schrafl (Jugendbeauftragter)  schrafl.sebastian@gr.berngau.de
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